Wskazowki zywieniowe dotyczce otytych psow i kotow
dr. Weterynarii Stanistaw Redel

= otytos¢ jest najczsciej rezultatem przyjmowania nadmiernej dawki eneny
stosunku do zapotrzebowania

= rezultatem powsszego jest odktadanieggkanki ttuszczowej w organizmie

= schorzenie wysgpuje powszechnie &0d zwierat prowadzacych mato aktywny tryb
zycia

= otyto$¢ nie jest obajtna dla organizmu, gdyu otyltych zwierat wystkpuja czesciej
inne problemy zdrowotne jak: schorzenia skoéry, p@einas¢ krazenia, cukrzyca

Objawy kliniczne

otluszczona sylwetka

w badaniu palpacyjnyrebra trudno lub niewyczuwalne
masa ciata niezgodna ze standartem rasy

nieche¢ do ruchu; mata aktywrsé fizyczna

zaburzenie tolerancji wysitkowej

Zalecenia ogolne

= gspecjaléci ds.zywienia zwierat opracowali specjalny program odchudzania, nayktor
skfadaj si¢: dieta, zmiana nawykdwywieniowych i¢wiczenia fizyczne

Zaleceniazywieniowe

= celemzywienia dietetycznego jest uzyskanie prawidtoweaggnciata

= w tym celu naley stosowd diet niskokalorycza, niskottuszczow o zwigkszonej
ilosci wtdknika, dostarczagej petnowartéciowe biatko

= tw0j lekarz weterynarii powinien zaléciwojemu pupilowi jeda z przyktadowych

diet:
Trovet WRD - dla psow
ANF Low Aegity Senior - dla pséw
ANF TamiAnS3enior - dla kotow

» g to karmy najwyszej jakdci, opracowane przez specjalistbw w celu zapewaieni
optymalnej masy ciata twojemu pupilowi

= zawieraj one zwekszory ilos¢ karnityny, ktdéra zapewnia wydajniejsze spalanie
tluszczow

= zwickszona ilé¢ widknika zapewnia prawidtoaperystaltyk jelit

» najwyzszej jakdci biatko pochodzi z trzecirddet : kurczak, ryba, jaja

= odpowiednia proporcja kwasow tluszczowych Omeg@mega 3 wptywa korzystnie
na organizm otytych zwiest

= diety zawieraj wszystkie niezédne witaminy i sktadniki mineralne



Wskazania dla wiacicieli

= stosowanie nawet najlepszej diety nie zapewniag@nego efektu w walce
z nadwag, jezeli nie zmienisz ztych nawykdwywieniowych twojego pupila

przede wszystkim musisz zmiérgposob karmienia twojego zwietza. Przestrzegaj
poniszych zaleag

= karm zwierz kilka razy dziennie, dziet
catkowity dawle dzienm na kilka porcji

= nie dokarmiaj psa mdzy positkami

= jedzenie podawaj psu tylko w jego misce

= przestrzegaj por karmienia

= program odchudzania powinien réwhie@wzgkdnia® ¢wiczenia fizyczne /spacer,
wspolne zabawy/

Pamietaj!!! Warunkiem powodzenia kuracji jest przestrzeganieysikich powyszych
zaleca.



